
KMT  2019 LUKIJAMÄÄRÄT JA KOKONAISTAVOITTAVUUDET

Lehden nimi

Painetun lehden 

keskimääräisen 

numeron lukijat

(AIR)

Digin 

keskimääräisen 

viikon lukijat

(AWD)

Kokonaistavoittavuus

(painettu AIR  +

digi viikko AWD)

Viikotavoittavuus

(painettu viikko +

digi viikko AWD)
Kärkimedialehdet     

Aamulehti 211 000 441 000 586 000 701 000
Aamuposti 37 000 36 000 65 000 101 000
Etelä-Saimaa 46 000 61 000 92 000 120 000
Etelä-Suomen Sanomat 82 000 177 000 225 000 264 000
Forssan Lehti* 21 000 16 000 32 000 47 000
Helsingin Sanomat 674 000 1 255 000 1 669 000 2 000 000
Hufvudstadsbladet* 73 000 97 000 151 000 203 000
Hämeen Sanomat* 44 000 47 000 80 000 104 000
Iisalmen Sanomat 21 000 17 000 34 000 50 000
Ilkka-Pohjalainen 119 000 178 000 243 000 286 000
Itä-Häme 15 600 12 000 26 000 34 000
Itä-Savo 27 000 35 000 55 000 73 000
Kainuun Sanomat 35 000 59 000 81 000 101 000
Kaleva 124 000 365 000 428 000 478 000
Karjalainen 81 000 116 000 163 000 197 000
Keskipohjanmaa 51 000 43 000 80 000 113 000
Keskisuomalainen 110 000 169 000 254 000 309 000
Keski-Uusimaa 31 000 33 000 60 000 88 000
Kouvolan Sanomat 41 000 56 000 82 000 101 000
Kymen Sanomat 36 000 41 000 66 000 90 000
Lapin Kansa 79 000 85 000 146 000 187 000
Länsi-Savo 41 000 47 000 77 000 108 000
Länsi-Suomi 27 000 59 000 74 000 88 000
Länsi-Uusimaa 27 000 16 000 41 000 71 000
Salon Seudun Sanomat 41 000 24 000 58 000 85 000
Satakunnan Kansa 95 000 204 000 252 000 283 000
Savon Sanomat 113 000 174 000 253 000 327 000
Turun Sanomat 163 000 269 000 372 000 441 000
Uusimaa 28 000 29 000 54 000 93 000
Vasabladet 38 000 44 000 66 000 83 000
Österbottens Tidning 28 000 32 000 45 000 54 000
Kärkimediapaketti 2 044 000 2 429 000 3 398 000 3 760 000

KMT uudistui kokonaan vuonna 2019. KMT 2019 tutkimuksen tuottamat luvut eivät siksi ole millään tavalla vertailukelpoisia edellisten vuosien KMT 

lukuihin. 

Kokonaistavoittavuusluku (painettu AIR + digi viikko AWD) on painetun lehden keskimääräisen numeron lukijoiden ja digin keskimääräisen viikon 

lukijoiden nettolukijamäärä (sama vastaaja voi olla mukana vain kerran). Kärkimedialehdille ja muille valtakunnallisille sanomalehdille on lisäksi laskettu 

erikseen viikkotavoittavuus, joka muodostuu painetun lehden keskimääräisen viikkolukijamäärän ja digin keskimääräisen viikon lukijoiden 

nettolukijamäärästä. Painetun lehden viikkolukijamäärä muodostuu niistä lukijoita, jotka lukevat painettua lehteä vähintään kerran viikossa.

Digilukeminen pitää sisällään kaikki lehden digitaaliset versiot (www-sivusto, m-sivustot, näköislehdet, sovellukset). KMT:n digilukijamäärä on kalibroitu 

netin virallisena valuuttana käytetyn FIAM:n tammi-marraskuun lukuihin. Kuukauden viikkokeskiarvoista on laskettu mittauskauden viikkokeskiarvo.



Lehden nimi

Painetun lehden 

keskimääräisen 

numeron lukijat

(AIR)

Digin 

keskimääräisen 

viikon lukijat

(AWD)

Kokonaistavoittavuus

(painettu AIR  +

digi viikko AWD)

Viikotavoittavuus

(painettu viikko +

digi viikko AWD)
Kärkimedialehtien liitteet

Aamulehti Moro 190 000
Aamuposti Viikko* 41 000 10 000 45 000
Helsingin Sanomat Kuukausiliite 848 000
HS Viikko 192 000
Keski-Uusimaa Viikko* 30 000 6 000 34 000
ES, KS, LS Keskiviikko -paketti 139 000

 ES Keskiviikko 36 000
 KS Keskiviikko 74 000
 LS Keskiviikko 29 000

Porilaine 78 000
TS Kaupunki 32 000

Muut valtakunnalliset sanomalehdet ja liitteet
Iltalehti 268 000 2 137 000 2 275 000 2 511 000
Ilta-Sanomat 356 000 2 183 000 2 370 000 2 647 000
Kantri, Maaseudun Tulevaisuuden liite 166 000
Kauppalehti 126 000 661 000 750 000 871 000
Kauppalehti Optio 116 000
Maaseudun Tulevaisuus 281 000 169 000 412 000 556 000

Paikalliset tilattavat sanomalehdet
Haapavesi-lehti* 8 700 4 000 10 000
Iijokiseutu 12 600 4 000 14 000
Kalajokilaakso* 40 000 12 000 46 000
Kalajokiseutu* 17 100 5 000 21 000
Kankaanpään Seutu 16 300 7 000 19 000
Koillissanomat 12 900 16 000 25 000
Lestijoki-lehti* 11 800 2 000 13 000
Loviisan Sanomat 10 700
Nivala-lehti* 13 000 2 000 14 000
Perhonjokilaakso* 12 000 4 000 15 000
Pietarsaaren Sanomat* 9 100 3 000 11 000
Pyhäjokiseutu* 12 800 7 000 16 000
Raahen Seutu 17 800 12 000 26 000
Rantalakeus 23 000 3 000 25 000
Rantapohja 20 000
Siikajokilaakso* 11 000 6 000 15 000
Sipoon Sanomat 10 900 10 000 16 000
Sydän-Satakunta 14 400 6 000 18 000
Åbo Underrättelser 15 200



Lehden nimi

Painetun lehden 

keskimääräisen 

numeron lukijat

(AIR)

Digin 

keskimääräisen 

viikon lukijat

(AWD)

Kokonaistavoittavuus

(painettu AIR  +

digi viikko AWD)

Viikotavoittavuus

(painettu viikko +

digi viikko AWD)
Kaupunkilehdet

Alueviesti* 46 000 17 000 55 000
Epari* 55 000 8 000 58 000
Forum24* 89 000 10 000 95 000
Helsingin Uutiset 96 000 285 000 366 000
Ikkuna 48 000
Itäväylä* 39 000 9 000 43 000
Jokilaakso* 11 400 3 000 13 000
Kaupunkilehti Ankkuri* 51 000 4 000 52 000
Kaupunkilehti Pohjois-Kymenlaakso* 51 000 3 000 52 000
Kokkola-lehti* 43 000 7 000 44 000
Kuopion Kaupunkilehti 64 000 2 000 65 000
Lappeenrannan Uutiset 44 000 11 000 49 000
Lounais-Lappi* 36 000 10 000 39 000
Länsiväylä 109 000 54 000 147 000
Mikkelin Kaupunkilehti 37 000
Mäntsälän Uutiset* 14 000 5 000 16 000
Nurmijärven Uutiset 22 000 15 000 29 000
Oulu-lehti 96 000 8 000 102 000
PS Pulssi* 10 800 2 000 12 000
Pudasjärvi-lehti* 10 800 4 000 13 000
Raahelainen* 22 000 5 000 25 000
Raumalainen 39 000 9 000 43 000
Salonjokilaakso* 37 000 4 000 39 000
Seinäjoen Sanomat 57 000 17 000 68 000
Selänne-lehti* 16 400 3 000 18 000
Suur-Jyväskylän Lehti 85 000 11 000 91 000
Tamperelainen 133 000 76 000 186 000
Turkulainen 90 000 75 000 150 000
Töllötin* 36 000 2 000 37 000
Uusi Lahti 59 000 4 000 62 000
Uusi Rovaniemi* 37 000 19 000 47 000
Uutisvuoksi (ilmaisjakelu+maksullinen) 34 000 23 000 45 000
Vantaan Sanomat 82 000 49 000 112 000
Vihdin Uutiset 23 000 10 000 29 000
Viikkosavo* 75 000 9 000 80 000



Lehden nimi
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keskimääräisen 
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Sanomalehtipaketit**

Kaleva -paketti 326 000   

Kaupunkilehti Ankkuri + Kaupunkilehti Pohjois-

Kymenlaakso 85 000   
KaupunkiPlus 1 753 000   
Keskipohjanmaan Kirjapaino -paketti 134 000   
Kärkimediapaketti 2 044 000 3 398 000 3 760 000

Mediatalo Keskisuomalaisen paketit**
Helsinki, Espoo & Vantaa -paketti 263 000
Kasvukeskus -paketti 485 000
Keski-Savon paikallislehti-paketti 40 000
Kuopion seudun paikallislehti-paketti 40 000
Pääkaupunkiseudun kehyskunnat 1 -paketti 85 000
Pääkaupunkiseudun kehyskunnat 2 -paketti 108 000
Seutu4 48 000
Ylä-Savon paikallislehti-paketti 18 800



Lehden nimi

Painetun lehden 

keskimääräisen 

numeron lukijat

(AIR)
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AIKAKAUSLEHDET
Ammatti- ja järjestölehdet

Demokraatti 24 000 58 000 76 000
Diabetes* 153 000 23 000 170 000
Koneviesti* 140 000 36 000 165 000
Käytännön Maamies* 67 000 15 000 77 000
Maatilan Pellervo* 99 000 14 000 109 000
Metsälehti* 138 000 36 000 163 000
Metsälehti + Metsälehti Makasiini 189 000
Nykypäivä* 42 000 16 000 54 000
Opettaja* 196 000 26 000 210 000

Asiakaslehdet
Avainapteekit* 611 000 24 000 624 000
OP Lehti (op.media)* 704 000 173 000 820 000
Pirkka 1 760 000 4 000 1 762 000
Samarbete* 91 000 6 000 94 000
Terveydeksi! (apteekki.fi)* 767 000 107 000 836 000
Yhteishyvä 2 241 000 60 000 2 258 000

Asuminen, rakentaminen ja puutarhanhoito
Antiikki & Design* 82 000 17 000 97 000
Avotakka 259 000
Deko* 114 000 15 000 125 000
Glorian Koti* 134 000 24 000 155 000
Koti ja Keittiö* 159 000 21 000 176 000
Maalla 108 000
Meidän Mökki 165 000
Meidän Talo 150 000
Oma Piha* 127 000 14 000 138 000
TM Rakennusmaailma 154 000 12 000 164 000
Unelmien Talo & Koti 137 000
Viherpiha 206 000

Autoilun ja tekniikan lehdet
Auto Bild Suomi 73 000 8 000 81 000
Kaasujalka* 50 000 14 000 62 000
Mikrobitti 91 000 71 000 146 000
Moottori 267 000 52 000 296 000
Tekniikan Maailma 285 000 160 000 404 000
Tivi 36 000 91 000 117 000
Tuulilasi 202 000
Vauhdin Maailma 69 000



Lehden nimi

Painetun lehden 
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Harrastelehdet

Caravan* 130 000 16 000 138 000
Erä 201 000 16 000 213 000
Golflehti 160 000 34 000 173 000
Kippari* 68 000 15 000 78 000
Kotiliesi Käsityö 148 000
Matkaopas* 98 000 21 000 116 000
Metsästys ja Kalastus 218 000
Mondo 79 000
Suomen Luonto* 144 000 29 000 166 000
Suuri Käsityö* 217 000 32 000 238 000
Urheilulehti 70 000 25 000 90 000
Vene 88 000 12 000 97 000

Naistenlehdet
Anna 188 000 350 000 505 000
Demi 39 000 63 000 93 000
Eeva 376 000
Gloria 116 000 10 000 125 000
Kodin Kuvalehti 309 000 140 000 423 000
Kodin Pellervo* 164 000 11 000 171 000
Kotiliesi 216 000 258 000 443 000
Kotivinkki 206 000
Me Naiset 152 000 818 000 906 000
Trendi (lily.fi) 41 000 85 000 119 000

Perhelehdet
Meidän Perhe 40 000 67 000 98 000
Vauva 39 000 432 000 436 000

Ruoka- ja juomalehdet
Glorian ruoka&viini 144 000 166 000 285 000
Maku 134 000
Viini* 64 000 38 000 97 000

Talouselämän ja yritystoiminnan lehdet
Arvopaperi 77 000 46 000 115 000
Talouselämä 135 000 247 000 362 000
Tekniikka & Talous 64 000 106 000 163 000
Veronmaksajan Taloustaito 425 000 30 000 438 000
Yrittäjäsanomat 127 000 64 000 171 000

Terveys- ja hyvinvointilehdet
Apu Terveys 167 000
ET Terveys* 170 000 22 000 188 000
Fit 72 000 25 000 91 000
Hyvä Terveys 287 000 140 000 401 000
Kauneus & Terveys 166 000
Kotilääkäri* 85 000 15 000 99 000
Sport* 67 000 26 000 87 000
Voi Hyvin 143 000

Tiede- ja kulttuurilehdet
Tiede 274 000 123 000 368 000



Lehden nimi

Painetun lehden 

keskimääräisen 

numeron lukijat
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Yleisaikakauslehdet

Aarre* 141 000 15 000 150 000
Aku Ankka 336 000 4 000 338 000
Alibi 67 000 20 000 84 000
Apu 299 000 101 000 385 000
ET-lehti 307 000 97 000 385 000
Hymy 117 000 63 000 175 000
Image 45 000
Katso 52 000
Oma Aika 68 000 7 000 73 000
Seiska 280 000 524 000 749 000
Seura 224 000 106 000 322 000
Suomen Kuvalehti 270 000 73 000 328 000
Valitut Palat (onnenosuma.fi)* 196 000 59 000 233 000

Viva* 91 000 5 000 96 000

* digilukijamäärää ei ole kalibroitu FIAM lukuun.

** Sanomalehtipaketit (pakettien lukijamäärät ovat pakettiin kuuluvien lehtien nettolukijamääriä): 

Helsinki, Espoo & Vantaa -paketti (Helsingin Uutiset, Länsiväylä, Vantaan Sanomat)

Kaleva -paketti (Forum24, Iijokiseutu, Pyhäjokiseutu, Raahen Seutu, Rantalakeus, Siikajokilaakso, Kaleva, Lapin Kansa, Oulu-lehti, Lounais-Lappi, Uusi Rovaniemi, Raahelainen, 

Koillissanomat, Kale!)

Pääkaupunkiseudun kehyskunnat 2 -paketti (Aamuposti Viikko, Uusimaa, Länsi-Uusimaa, Mäntsälän Uutiset)

Ylä-Savon paikallislehti-paketti (Matti ja Liisa, Miilu, Pielavesi-Keitele)

Kasvukeskus -paketti (Helsingin Uutiset, Länsiväylä, Vantaan Sanomat, Turkulainen, Tamperelainen)

Keskipohjanmaan Kirjapaino -paketti (Kalajokilaakso, Kalajokiseutu, Lestijoki-lehti, Nivala, Perhonjokilaakso, Pietarsaaren Sanomat, PS Pulssi, Haapavesi-lehti, Keskipohjanmaa, Kokkola-

lehti, Selänne-lehti)

Keski-Savon paikallislehti-paketti (Heinäveden Lehti, Joroisten Lehti, Pieksämäen Lehti, Warkauden lehti, Soisalon Seutu)

Kuopion seudun paikallislehti-paketti (Koillis-Savo, Pitäjäläinen, Uutis-Jousi, Sisä-Savo)

Pääkaupunkiseudun kehyskunnat 1 -paketti (Keski-Uusimaa Viikko, Nurmijärven Uutiset, Vihdin Uutiset, Sipoon Sanomat)


